
 

 

 

 

講 師 ： 國 本 政 瑞 沖 （ く に も と ま さ み ず ） 

[産業医、國本衛生コンサルタント事務所代表、K2BS12期生]   

日時：３月 12 日（土）13 ：30～15 ：00   

場所：小倉サテライト教室（アミュプラザ７F ） 

Zoomで配信しますので遠隔参加も可能 

会場定員 20名（先着順） 

申込期限：３月 10日（木） 
 

K2BS 修了生の皆さん、コロナ渦で少なからずお仕事への

影響に翻弄されているかと推察しています。そこで、今回の

K2BS 修了生セミナーは、産業医であり、K2BS の修了生で

もある國本さんに「コロナ渦から学ぶ健康経営」と題して語っ

て頂きます。 

 國本さんは産業医科大学卒業後、大手企業の専属産業医を経

て、現在は独立型産業医として個人事務所を開設。中小企業を

中心に 43 社を担当しており、コロナ渦にある企業の悩み・相

談に対応しています。 

 K2BS 在籍時のプロジェクト研究では、中小企業の健康経営の実態を探索し、85％の

企業が健康関連トラブルを経験し、45％の企業が企業活動への影響があったこと、そし

て 2 社に１社がメンタル不調、感染症を経験しており、3 社に 1 社が転倒を経験してい

ることを明かにしています。ゆえに、健康経営の重要性を訴えたところコロナ渦に突入し

たのです。きっと、有意義なお話が聞けるはずです。多くの参加を期待しています。 

   

■ 申 込 先 ： https://forms.office.com/r/tcs5Ks1vFM 

 

■ 問 合 せ 先 ：  K2BS 広報委員会 城戸（kido@kitakyu-u.ac.jp） 
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